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Saturs

• NMP	  dienesta	  resursi ikdienā

• NMP	  pasākumā	  reglamentējošie	  normatīvie akti

• NMP	  plānu izstrāde

• NMP	  dienesta pieredze



NMP	  dienesta	  resursi ikdienā
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• NMP brigādes ~190
– Rīgas reģions ~	  64	  brigādes

~100
~ 3000
~	  430	  000 gadā

• Lokalizācijas vietas
• Darbinieki
• Izsaukumi
• Konsultācijas ~	  300	  000 gadā

http://virtuallatvia.lv/Tours/NMPD/virtualtour.html



NMP	  dienesta	  resursi	  Rīgas pilsētā



Medicīnisko	  palīdzību pasākumā	  	  
reglamentējošie	  normatīvie akti

• Publisku	  izklaides	  un	  svētku	  pasākumu	  drošības likums

• MK	  27.06.2006.	  noteik.Nr.526	  „Kārtība,	  kādā pasākuma	  	  
organizators	  nodrošina	   neatliekamo	  medicīnisko	   	  
palīdzību	   publiskā pasākumā”

• MK 20.01.2009. noteikumi Nr.60 ”Ministru kabineta
noteikumi Nr.60 Noteikumi par obligātajām prasībām
ārstniecības iestādēm un to struktūrvienībām”



Normatīvie akti

• Publisko	  izklaides	  un	  svētku	  pasākumu	  drošības likums:
10.2.4.	  Pasākuma	  organizatoram	  ir	  pienākums nodrošināt	  	  
pirmo	  medicīnisko	   palīdzību	   publiska	  pasākuma	  	  
apmeklētājiem	  un	  dalībniekiem	  un	  MK	  noteiktajā	  kārtībā	  	  
nodrošināt	  šo	  pasākumu	  ar	  neatliekamo	  medicīnisko	   	  
palīdzību.
6.2.1.	  Pasākuma	  rīkotāja	  pienākums	   informēt pašvaldību
7.3.	  Pašvaldība	  pārbauda	   vai	  pasākums	  nerada draudus
(t.sk.,	  cilvēku	  dzīvībai	  un veselībai)



Normatīvie akti

• MK	  27.06.2006.	  noteik.Nr.526	  „Kārtība,	  kādā	  pasākuma	  	  
organizators	  nodrošina	   neatliekamo	  medicīnisko palīdzību	   	  
publiskā pasākumā”

1.Punkts	  – Kārtība,	  kādā	  organizators	  nodrošina NMP
publiskā pasākumā.
Pielikums	  :	  Neatliekamās	  medicīniskās	   palīdzības	   	  
sniegšanai	  nepieciešamo	   resursu	  prognozēšanas	  metodika



Medicīniskās palīdzības
nodrošinājuma plāna	  izstrāde NMP dienestā



Medicīniskās palīdzības
nodrošinājuma plāna izstrāde NMP dienestā

• Minimāli	  nepieciešamo	  resursu	  izvērtējums,	  atbilstoši	  MK	  27.06.2006.	  	  
noteik.Nr.526	  „Kārtība,	  kādā	  pasākuma	  organizators	  nodrošina	   neatliekamo	  	  
medicīnisko	  palīdzību	   publiskā pasākumā”

• Pasākuma	  specifikas	  un	  risku izvērtējums
– Dalībnieku,	  apmeklētāju skaits
– Aktivitāšu raksturs
– Iespējamās	  veselības	  problēmas,	   traumu	  riska līmenis
– Norises	  vietas	  specifika,	  vides riski
– Iepriekšējo	  gadu pieredze



Medicīniskās palīdzības
nodrošinājuma plāna izstrāde NMP dienestā
• Medicīnisko	  resursu	  veids,	  skaits	  un izvietojums

– Cilvēkresursi
– Medicīniskās	  ierīces,	  tehniskais	  aprīkojums
– Medikamenti	  un	  medicīniskie	  materiāli

• Atbildīgo	  personu	  kontaktinformācija,	  sakaru līdzekļi
• Rīcības	  plāns,	   darba instrukcijas
• Medicīniskā	  evakuācija	  (evakuācijas	  ceļi, stacionāri)
• Reaģēšana	  ārkārtas situācijās
• Informatīvā	  materiāla	  sagatavošana dalībniekiem,

apmeklētājiem	  (Valsts	  nozīmespasākumos)



Sadarbība	  ar	  operatīviem dienestiem
• Sadarbība	  ar policiju

– Kārtības	  nodrošināšana
– MP	  VIP personām
– Satiksmes ierobežojumi
– Evakuācijas plāni
– Pazudušu	  personu meklēšana

• Sadarbība	  ar VUGD
– Materiāli-‐tehniskaisatbalsts

• Sadarbība	  ar	  apsardzes kompānijām
– Medicīniskā	  aprīkojuma,	  telšu apsardze
– Personāla apsardze

• Sadarbība	  ar	  SPKC	  informatīvo	  materiālu izstrādē



NMP	  dienesta resursi

• Pirmās	  palīdzības posteņi
• Ārsta	  palīga dežūra
• Neatliekamās	  medicīniskās	   palīdzības brigādes

– Ārsta	  palīgu brigādes
– Ārstabrigādes
– Reanimācijas brigādes

• Medpunkti	   -‐ teltis	  (reanimatologs,	  (traumatologs),	  ārsta	  	  
palīgi/medicīnas māsas)

• Vadības ārsts
– Pasākuma vietā
– NMP	  dienesta	  Operatīvās	  vadības centrā



NMP	  dienesta	  pieredze (I)

• Vispārējie	  Latviešu	  dziesmu	  un	  deju svētki
• Latvijas	  skolu	  jaunatnes	  dziesmu	  un	  deju svētki
• Vissvētākās	  Jaunavas	  Marijas	  debesīs	  uzņemšanas	   svētki Aglonā
• Rīga	  Eiropas	  kultūras	  galvaspilsēta 2014
• NATO	  samits,	  ES	  prezidentūra	  Mūzikas	  festivāli	  (Summer	  sound,	   	  

Positivus, u.c.)



NMP	  dienesta	  pieredze (II)

• Nordea	  Rīgas maratons
• Kuldīgas,	  Rēzeknes,	  Liepājas pusmaratoni
• Vietējas	  un	  starptautiskas	  nozīmes	  sporta	  sacensības	   	  

(futbols,	  hokejs,	  velosports,	  spīdvejs,	   teniss u.c.)
• PČ	  Hokejā,	  ”Bauer	  International	  Invite”	  bērnu	  hokeja turnīrs
• Velomaratoni	  (SEB	  MTB,	  Vienības	  brauciens,	   Jūrmalas

Velomaratons)
• u.c.



NMP	  mediķu	  pieredze 2013.g.DZSV

• Iesaistīti	  130	  mediķi	  un	  50	  pirmās	  palīdzības sniedzēji
• Palīdzības	  sniegšanas	   epizodes	  > 4000
• Biežākās diagnozes:

− Virspusēji	  ādas	  ievainojumi, noberzumi
− Sastiepumi sasitumi
− Karstuma	  un	  pastiprinātas	  slodzes ietekme
− Pēkšņas	  saslimšanas,	   hronisku	  slimību saasināšanās

• Stacionārā	  nogādāti	  100 pacienti
•
•
•

Traumas 40
Karstuma	  ietekme 20
Gremošanas	  trakta	  darbības	   traucējumi 23



Identificētās problēmas medicīniskās
palīdzības nodrošināšanā

Ja	  NMP	  dienests	  nenodrošina	  medicīnisko	  palīdzību pasākumā

• Piesaistītais	  medicīnisko	  resursu	  apjoms	  neatbilst minimāli
nepieciešamajam	   normatīvajos	   aktos noteiktajam

• Palīdzību	  sniedz	  nepietiekami	  kvalificēts	  medicīniskais	   	  
personāls	  vai	  mediķu	  brigādes	  bez	  atbilstoša	  medicīniskā	   	  
aprīkojuma

• Nav	  nodrošināta	   vienota	  medicīnisko	  resursu vadība

• Nav	  nodrošināta	   koordinēta	  rīcība	  ārkārtas	  situāciju	  gadījumā	   	  
sadarbībā	   ar	  citiem dienestiem



Identificētās problēmas medicīniskās
palīdzības nodrošināšanā

• Pacientu	  nogādāšana	  no	  pasākuma	   vietas	  ārstniecības	   iestādē	  	  
(resursi	  transportēšanai,	   evakuācijas ceļi)

• Nepietiekama informācija apmeklētājiem	  par	  pasākuma vietā
pieejamo	  medicīnisko palīdzību

• NMP	  dienestam	  nav	  informācijas	   par	  pasākuma	  norises faktu,
vietu	  un	  atbildīgām personām



Informācijaapmeklētājiem

• Apzināties	  potenciālos	   draudus	  veselībai	  un	  minimizēt tos
• Rodoties	  veselības	  problēmām,	   vērsties	  pie	  tuvākās	  brīvās	  	  

mediķu	  vienības	  norises vietā

• Uzreiz	  meklēt	  mediķu	  palīdzību,	   ja ir:
− Samaņas,	   elpošanas traucējumi
− Pēkšņas	  stipras sāpes
− Stipra asiņošana
− Slikta	  dūša,	  vemšana,	  caureja,	  paaugstināta	  ķermeņa	  	  

temperatūra	  (laikus	  neatklāta	  infekcioza	  saslimšana	  var	  apdraudēt	  arī	  pārējos	  svētkudalībniekus)

Ja	  medicīniskās	   palīdzības	   sniedzējs	  norises	  vietā	  nav pieejams,
dzīvībai bīstamos stāvokļos zvanīt «113»



Publisku	  izklaides	  un	  svētku	  pasākumulikuma
III	  nodaļa 10.pants

Pasākuma	  organizators	  ir
atbildīgs	  par	  tā	  drošību kopumā!!!

Neatliekamā	  medicīniskā	  palīdzība	  ir drošības
sistēmas	  neatņemamasastāvdaļa



www.nmpd.gov.lv	  -‐>	  Maksas	  pakalpojumi -‐>
-‐>	  Medicīniskās	  palīdzības	   nodrošināšana	   publiskos pasākumos
Medicīnisko	  maksas	  pakalpojumu nodaļa
67337022;	  29447710mmp@nmpd.gov.lv
-‐ informācijas	   iesniegšanai	  par	  pasākuma norisi
-‐ konsultācijām	   par	  nepieciešamiem	  medicīniskiem resursiem
-‐ NMP	  dienesta	  medicīnisko	   resursu	  pieprasīšana	   (pieteikuma	  vēstules, līgumi)



Paldies par uzmanību un
cerībā uz sadarbību !


