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Ievads

• Jebkurš	  publisks	  pasākums	   ir	  raksturīgs	  ar	  zināmus	  
medicīnisku	   risku

• Pasākuma	  apmeklētāji	  pārsvarā	  gūst	  dažāda	  rakstura	  
traumas,	  mazāk	  saslimšanas

• Traumu	   veidi
– Sadzīves	  rakstura	  traumas

• Bieži	  alkohola	   ietekmē
– Krimināla	  rakstura	  traumas



Normatīvais	  regulējums

• Neatliekamās	  palīdzības	   nodrošināšanas	   principus	   nosaka	  
Ministru	  kabineta	  noteikumi	  Nr.	  526	  «Kārtība,	  kādā	  
pasākuma	  organizators	  nodrošina	   neatliekamo	  medicīnisko	  
palīdzību	   publiskā	   pasākumā»

• Neatliekamo	  medicīnisko	   palīdzību	   Latvijas	  republikas	  
teritorijā	  drīkst	  nodrošināt	   tikai	  un	  vienīgi	  veselības	  aprūpes	  
iestādes,	  kuras	  ir	  saņēmušas	   atļauju	  sniegt	  neatliekamo	  
medicīnisko	   palīdzību	   Latvijas	  Republikā	  (MK	  
1529.noteikumi	  un	  MK	  60.noteikumi)

• Jebkurā	  pasākumā	  NMP	  resursiem	  jābūt	  pietiekamiem,	   lai	  
tas	  ikdienas	  režīmā	  spētu	  eksistēt	  neiesaistot	  papildus	  
resursus.



NMP	  nodrošināšana	  publiskā	  pasākumā

• NMP	  brigādes
– Sertificētas	  ārsta	  palīga	  brigādes
– Sertificētas	  Neatliekamās	  medicīnas	   ārsta	  brigādes
– Reanimācijas	   brigādes

• Vadības	  ārsts,	  ja	  pasākumā	   strādā	  divas	  vai	  vairāk	  brigādes
• Neatliekamās	  medicīniskās	   palīdzības	   telts
• Pirmās	  palīdzības	   posteņi-‐ strādā	  pirmās	  palīdzības	   sniedzēji	  

sertificēta	  mediķa	  uzraudzībā



Ārkārtas	  medicīniskā	  situācija

• Normatīvie	  akti
– Ministru	  kabineta	  noteikumi	  Nr.	  948	  «Katastrofu	  
medicīnas	   sistēmas	  organizēšanas	   noteikumi»

– NMP	  dienesta	  ārkārtas	  situāciju	   vadības	  plāns	  
(2015.gads)

• Definīcija:	  
– Ārkārtas	  medicīniskā	   situācija-‐ situācija,	   kad	  ārstniecības	  
iestādē,	  pašvaldības	   administratīvajā	   teritorijā	  vai	  valstī	  
tūlītēji	  pieejamo	  medicīnisko	   resursu	  apjoms	  neatbilst	  
esošajam	  vai	  prognozējamajam	   cietušo	  vai	  saslimušo	  
skaitam



Ārkārtas	  medicīniskā	  situācija

• Izraisītāji
– Dabas	  katastrofas-‐ liels	  sals,	  karstums,	  vētras
– Tehnogēnas katastrofas-‐ ugunsgrēki
– Cilvēku	  izraisītas	  katastrofas-‐ masu	  nekārtības,	  terora	  
akti,	  karš,	  militārs	  iebrukums



Ārkārtas	  medicīniskā	  situācija

• Iesaistītie	  medicīniskie	   resursi	  resursi
– Vadības	  ārsts

• Šķirošanas	  ārsts
• Evakuācijas	   ārsts
• NMP	  brigādes
• Pirmās	  palīdzības	   sniedzēji



Vadības	  ārsts

• Vadošais	  ārsts	  publiskā	  pasākuma	  medicīniskajā	  
nodrošināšanā

• Perfekti pārzina	  pasākuma	   teritoriju
• Nozīmīgākā	  persona	  kvalitatīvai	  NMP	  nodrošināšanai
• Koordinē	  pieejamos	   resursus
• Pieprasa	  papildus	   resursus	  notikuma	  vietā,	  ja	  nepieciešams



Šķirošanas	  ārsts

• Veic	  cietušo	  šķirošanu	  notikuma	  vietā
• Prioritātes

– Sarkana-‐ neatliekama	  prioritāte	  (bezsamaņa,	   traucēta	  
elpošanas	   ceļu	  caurlaidība	   utt).	  Nepieciešams	  
nekavējoties	  nogādāt	  ārstniecības	   iestādē

– Dzeltena-‐ augsta	  prioritāte-‐ cietušā	  dzīvība	  nav	  tieši	  
apdraudēta.	   Slimnīcā	  var	  nogādāt	  tuvāko	  4	  stundu	   laikā)

– Zaļa-‐ zema	  prioritāte-‐ vieglas	  traumas/saslimšanas.	  
Stacionēšanu	   var	  atlikt	  līdz	  24	  stundām

– Melna-‐ mirušie.	  Ja	  resursi	  ir	  ierobežoti,	  tad	  šajā	  kategorijā	  
ietilpst	  tie,	  kuriem	  ir	  klīniskā	  nāve



Darba	  organizācija	  notikumā	  vietā	  
ĀMS	  gadījumā

• Cietušo	  evakuācijas	   plāns
– Skaidri	  zināms	  visām	  iesaistītajām	  organizācijām

• Cietušo	  šķirošanas	   zona
• Cietušo	  evakuācija	  ar	  NMP	  transportu



Paldies  par  uzmanību!

roberts.furmanis@gmail.com
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